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Verksamhetsplan 2021

Verksamhetsplanen for Svenska Jujutsufederationen beslutas av styrelsen och
faststalls darefter av arsmétet och galler for verksamhetsaret 2021.

Styrelsens viktigaste uppgift ar att stodja ateruppbyggande av federationen néar
pandemin slapper sitt grepp och att forbereda det pa alla satt mojligt. Styrelsens mal
ar att vara alla foéreningar behjalpliga for att kunna utvecklas, oavsett stil och storlek.

Den nya styrelsen ska ga igenom vara olika policydokument samt vara
Organisationsforeskrifter. Vara olika Rad och ansvarsomraden behover
fortydligas. Arbetet kommer att genomféras i kommunikation med de olika
raden. Malet ar att fa en mer operativ styrelse som blir battre p4 kommunikation,
planering och beslut.

Styrelsen kommer vilja satsa pa foljande omraden och pa basta majliga satt skapa
forutsattningar for att na de mal som raden satter upp.

Medlemsutveckling

Ett av Federationens viktigaste mal ar att samla Jujutsu-familjen under den svenska
idrottsrorelsen. Den nya styrelsen behdver stalla upp medlemsmal och utarbeta en
strategi for hur vi ska uppna dem. Vi har under flera ar minskat i medlemsantal och
den trenden maste brytas.

Kommunikation

Vi ska fortsatta forbattra och utveckla hemsidan, samt att fortsatta med att sprida
information via var Facebooksida och utskick via e-post om arrangemang mm som
sker inom Jujutsu. Undersoka intresset av olika profilprodukter for Federationen som
till exempel den férbundsflagga som togs fram i slutet av 2019.

Utbildningsradet

Utbildning har varit outvecklat i federationen. 2020 togs viktiga steg mot att utveckla
en Overgripande utbildningsplattform for hela federationen. Den ska fungera for alla
funktioner inom var idrott. Dels grundlaggande traningslara och ledarskap for var
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idrott oavsett stil eller form och dels for den sportsliga utvecklingen av coacher,
funktionarer och tavlingsaktiva. Till en bérjan kommer det erbjudas digitala
forelasningar och webbinarer. Utveckling sker i samarbete med RF / SISU, Bosén
och egna utbildare som Rob Haans m fl.

Internationellt

Den internationella verksamheten ar huvudsakligen inriktad pa tavlingsverksamhet.
Sedan 2019 har malet varit att vara mer aktiv pa den internationella arenan och i
oktober 2019 valdes Isabelle Sarfati in som nordisk representant for JJIF
internationella kommitté s.k. JJRIC. Ar 2020 har SvJJF genom Isabelle Sarfati
beviljats ett tvaarigt projektstod for internationellt utvecklingsarbete av RF under 2020
och 2021.

Malet med projektet ar att:

« fler SF skall ha en internationell strategi

 Oka andelen kvinnor bland de svenska representanterna

« fler SF skall genomfora konkreta insatser kopplat till good governance.

Under 2021 kommer arbetet inom ramen for projektet att fortsatta med den
internationella representationen pa samtliga méten som JJEU och JJIF kallar till
digitalt eller fysiskt samt genom att delta pa JJIF kongress i november 2021. En viktig
del i arbetet ar att fortsatta forankra det internationella arbetet pa nationell niva
genom att kontinuerligt fora dialog med de olika raden och styrelsen.

Landslaget

Landslaget Jujutsu Fighting/Ne Waza

Med hansyn taget till laget idag med Corona och férbud mot samlingar sa har vi i
Landslaget redan paborjat utbildning och tréning via videomote. Vi haller pa att
forfina det hela och kommer att utveckla en plattform och arbetssatt for att lattare
kunna na landslagsatleter samt blivande landslagsatleter.

Vi kommer ocksa att pabdrja ett samarbete med Danmarks jujutsulandslag for att
inspirera och 6ka motivationen.
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Vi tranar enligt devisen att det ar ett gyllene tillfalle fér de som gor ratt saker under en
annorlunda tid ar de som kommer att ha ett forsprang nar tavlingarna satter igang.
Behov:

1. Vi kommer att anordna minst fyra st lager under aret med inriktning pa bade
junior och senior. Vi kommer att sprida ut det pa fler orter i Sverige.

2. Vi vill utnyttja Bostns mojligheter s& mycket det gar och lagga samlingar dar
infor storre tavlingar. Jag far aterkomma med helg men nagon gang i
november.

3. Vi planerar och tranar for att det kommer att bli tavlingar under 2021 déar ett
VM i Abu Dahbi blir huvudmalet. Resten av tavlingarna far vi ta som det
kommer. German Open och andra tavlingar. Diskussion finns pa Europaniva
att arrangera mer lokala nationstavlingar.

4. Ekonomisk hjalp for att aka runt till ett antal nyckelklubbar och hjalpa dem med
hur vi vill att de skall tréna, tavla och agera for att fa igang fler tavliande.

5. Ekonomisk hjalp for att kunna utfora ett seminarium for utvalda
klubbtranare/elittranare.

6. Inkdp av utrustning for videotraningar. 2 st.

Budgetmassigt s& kommer vi behdva den budget som fanns infor 2020, dar det
mesta som vanligt gar till resor/tavlingar/lager. Sedan far vi hantera den under aret
med tanke pa ev restriktioner for Covid-19.

Joakim Vistam/Rob Haans
Landslagscoacher Jujutsu Fighting/Ne Waza Senior/Junior.

Landslaget Duo

| tavlingsgrenen Duo kommer landslagscoachen under 2021 att fortsatta jobba med
aspiranter genom att stodja klubbar bade digitalt och fysiskt. Malet ar att motivera
utvare att tavla i Duo bade nationellt och internationellt. Under 2021 &r ambitionen
att kunna representera Sverige vid de internationella masterskapen under
forutsattning att masterskapen kan genomfoéras och inte stoppas av pandemin.

Isabelle Sarfati, Landslagscoach Duo

Landslaget Parajujutsu

Arbetet med parajujutsu kommer att fortsatta under aret med bade traning och lager.
Huvudmalet &r att parajujutsu deltar med ett lag till VM i november.

Roger Berger, Landslagscoach Parajujutsu
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Sportradet

Under 2021 planerar Sportradet att fortsatta arbetet mot federationens huvudmal for
tavlingsverksamheten:

1. Vi ska fa fler tranande, tavlande & klubbar

2. Vi ska skapa evenemang och moten

3. Vi ska utveckla ledare

4. Vi ska ha ett starkt landslag

5. Vi ska ha hogklassiga profiltavlingar

6. Vi ska kvalitetssakra och utveckla var tavlingsidrott

For att narma oss dessa mal kravs det att vara verksamhetsdelar jobbar at samma
hall. Fortsatt samarbete med landslagsledningen, domarradet och styrelsen ar
prioriterat och att foreningarna engagerar sig ar helt centralt. Vara
distriktssamordnare finns behjalpliga for att stotta klubbarna med arrangemang och
samarbeten.

Arrangorsguiden, vart skriftliga material for att hjalpa klubbar att arrangera tavlingar
ar under utveckling. Klubbarnas fragor och synpunkter kommer ligga till grund for det
fortsatta arbetet.

SM 2021 planeras att genomféras i Herrljunga under hésten. Under aret paborjas
forberedelser for SM 2022 som planeras vara en del av SM-veckan i Pitea. Vi har
aven planer pa att starta en arbetsgrupp for att sékerstalla SM:s utveckling dver tid
samt att se 6ver mojligheter att starta SM i klasserna junior och master.

Avseende kommunikationen for tavlingsverksamheten sa ar vi i behov av fler
engagerade for att astadkomma storre forbattringar. Vi kommer dock att ta fram en
enklare kommunikationsplan och rutin for att sékerstélla att den viktigaste
informationen presenteras.

Vi &r manga som engagerar oss i tavlingsverksamheten och vi vill garna bli fler.
Rekryteringar planeras. Sportradet fortsatter Iopande att bevaka tavlingsfragor som
aktualiseras och valkomnar fragor och synpunkter.

Sportradet: Karl Dahlgren (ordférande Sportradet), Jonatan Dagna, Cicci Nystrom,
Sofia Billger, Henrik Wendel, Mikael Sehlstedt

Karl Dahlgren, ordférande Sportradet
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Domarradet

Domarradet 2021 bestar av:
Janet Smedberg (ordférande), Jonas Elfving, Emil Gustavsson och Niclas Sj6berg.

Under 2021 kommer domarradet att fokusera vart arbete pa att implementera det
uppdaterade regelverket samt vidareutveckla vara nationella domare med ambitionen
att erbjuda domartraffar och flera kurser under aret. Vi vill aven vidareutveckla vara
utbildningar i Newaza och darmed vara domare med newazalicens.

Vidare kommer domarradet att fortsatta arbetet med digitalisering.

Internationellt kommer domarradet att fortsatta vart arbete med att félja JJIF nya
uttagningsregler for domare till Grandslam turneringar, Europeiska Masterskapen och
Varldsmasterskapen. Vi kommer aven att félja implementeringen av JJIF:s nya
regelverk.

Janet Smedberg, ordférande Domarradet

Parajujutsu

e Bibehalla och rekrytera para jujutsuutévare.

e Arrangera ett paralager i Kumla 2021.

e Sa snart mojlighet finns ateruppta det internationella samarbetet med
Osterrike och Norge.

e Att deltaga pa nationella och internationella tavlingar/lager dar parautévare ar
inkluderade.

e Roger Berger och Jonatan Dagna planerar att géra en informations video om
Para Jujutsu under 2021.

Roger Berger, Ansvarig Parajujutsu
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