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Uttagning infor for Junior VM i Bukarest 22-24 nov 2013

Ni &r manga duktiga fighters som aspirerar pa en plats infér Junior VM i Rumanien.

Har kommer information om hur ni skall géra for att bli uttagna. Nagra fa har redan blivit
uttagna genom sina tidigare prestationer under aret. Det har varit fa internationella tavlingar i
U18-U21 och darfér blir det annu viktigare for er som satsar att komma pa kommande
traningslager och tavlingar. JVM - U18 aspiranter, fér dig som ar fodd 1998-1996. U 21Junior
1995-1993

Traningslager

Nybro https://www.facebook.com/events/235927246546331/

Dynamix sommarléager i Nacka, 31 Jul-4 Aug http://www.dynamixsummercamp.com/

Sun City i Karlstad 6-8 september http://www.kksf.nu/suncityjujutsucamp.SWE.htm

Traningslager infér JVM 8-10 nov. Aterkommer med plats.

Tavlingar: Vi &ker pa en Hollandsk tavling samt férhoppningsvis German Open. Viktigt att
delta i Holland da den blir utslagsgivande for uttagningarna.

Nordic Cup JFL 1 Nacka Lér. den 19 oktober

VanHaren Open Holland, Lér. 21 Sep, http://www.openbertvanharen.nl/

German Open 5-6 oktober. Obs. Om det ej blir av, traningslager samma helg.

JFL 2 Gavle 9 Nov

JVM Bukarest Ruméanien, 22-24 nov Ga in och titta pa de olika viktklasserna som galler och

maila till mig vilken viktklass som kan vara aktuell.
http://jujutsufederationen.se/media/Competition_Rules v2 1.pdf

Maila mig era personuppgifter, mobilnummer, vikt och tankt viktklass och framfér allt kom pa
lagren och anmal er till tavlingen i Holland. Trana bra under sommaren och kom med full
energi till hdstens utmaningar.

Om det ar nagra fragor sa Maila mig pa joakim.vistam@husmanhagberg.se eller ring pa
0708-33 03 37.

Halsningar

Joakim Vistam
Coach Juniorlandslaget
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