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Ordforanden har ordet

2021 har aterigen varit ett ar praglat av den pagaende pandemin, nagot som har fortsatt vara en
utmaning for vara medlemsforeningar och var idrott pa flera fronter.

Det har under stora delar av aret inte varit maojligt att halla ordinarie traningar, lager eller aktiviteter.
For manga féreningar har situationen inneburit medlemstapp, och den enskilda jujutsukan har inte
kunnat utvecklas inom sin idrott som planerat.

Trots utmaningarna med restriktioner har vara klubbar fortsatt hittat nya vagar att fér sina
medlemmars skull halla verksamheten igang. Klubbar har fortsatt halla utomhustraningar och ett
flertal satt att halla sakra traningar har tagits fram pa olika hall.

Liksom under storre delen av 2020, bdrjade 2021 utan mdjlighet till att bedriva tavlingsverksamhet.
Forst nar restriktionerna borjade latta under forsommaren bérjade lager och matchtraningar att
komma igang. | bérjan pa hdosten genomfordes den forsta tavlingen pa lange, Wernamo Open, och
i november kunde ett mycket efterlangtat SM 2021 genomfdras.

Utdver detta har det ocksa arrangerats ett antal tillfallen med tavlingsutbildningar for att halla
intresset uppe och ge méjligheter till matchtraning. Internationellt genomférdes endast ett fatal
evenemang, och vart Landslag deltog framgangsrikt i bade J-EM och VM.

Nar arets styrelse paborjade sitt uppdrag varen 2021 sa hade vi en ganska ambitids plan om att
leda Federationen ut ur pandemin och pabdrja en efterlangtad omstart av landets
jujutsuverksamhet. Trots att flera ledamaéter var nya i sitt styrelseuppdrag kunde arbetet anda
komma igang pa ett bra och positivt satt, med gott samarbete och god stamning i styrelsen.

Utmaningarna kom dock snabbt, en del med ett allvar som har tagit - och fortsatter ta - mycket tid
och energi i ansprak, nagot som satt sin pragel och paverkat styrelsens arbete under hela 2021. |
takt med att Pandemin slappte taget om samhallet under férsommaren 6kade ocksa de personliga
kraven pa flera i styrelsen.

Summa summarum kanner vi, trots att vi inte nadde vara egna hogt stallda mal, att vi anda kunnat
genomfdra en del arbete under 2021 som har varit relevant och till nytta fér Federationen.
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Var vision kvarstar och ar oférandrad - Svenska Jujutsufederationen skall vara relevant for all
Sveriges jujutsu och vara den enande faktorn som bidrar till 6kat samarbete och utveckling inom
var idrott.

Vi ar en rik och bred idrott, traditionsrik och etablerad med en lang och gedigen historia i Sverige.
Vi har en stor mangfald av bade stilar och klubbar och kan erbjuda en idrott som passar alla;
gammal som ung, motionar som varldselit - det ar en styrka och framgangsfaktor och nagot vi skall
varna om och varda.

Dario Lopez-Kasten
Ordférande

Fortroendevalda under 2021

Styrelsen har bestatt av foljande personer:
Dario Lopez-Kasten, ordférande

Anna-Lena Lof, vice ordférande

Nico Christoforidis, kassor

Mikael Bengtsson, sekreterare

Miranda Ros, ledamot

Jonatan Dagna, ledamot

Henrik Wendel, ledamot

Johan Moe, suppleant

Revisor:
André Angantyr

Valberedning:

Kenny Friman, ordférande
Lena Zengard, ledamot
Henrik Madsen, ledamot

Moten

Styrelsen som tilltradde i mars 2021 har under aret regelbundet haft kontakt med varandra och
hanterat arenden I6pande. 16 méten skedde under 2021, fordelat mellan 12 ordinarie
styrelsemoéten samt 4 arbetsméten. Dessa méten har évervagande skett digitalt p.g.a. geografiska
begransningar, men det har aven blivit ett par fysiska méten. Till samtliga méten har revisor och
valberedning haft en stdende inbjudan och kunnat lyssna in pa méten nar det passat dem.

Utover dessa méten sa har det aven skett manga traffar i de mindre arbetsgrupper som skapats for
att hantera styrelsens arbetsomraden.

Omorganisation

2021 ars styrelse beslutade att genomféra en omorganisation for att knyta verksamheten narmare
sig. Styrelsen har inrattat arbetsgrupper for olika omraden, och det arbete som raden tidigare
utférde hanteras nu efter omorganisationen av styrelsen, med stdd av arbetsgrupperna.
Arbetsgruppernas uppgift ar att bereda fragor, rapportera och lamna forslag till beslut at styrelsen.
Som en f6ljd av detta har Sportradet och Domarradet under aret avvecklats.
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Styrelsens nuvarande arbetsgrupper ser ut som foljer:

Hela jujutsun

Denna arbetsgrupp har som syfte att arbeta med att ena Federationen sa att vi bibehaller en
levande och bred organisation. Gruppen arbetar utifran styrelsens malsattning om att Svenska
Jujutsufederationen skall vara relevant for all Sveriges jujutsu och vara den enande faktorn som
bidrar till 6kat samarbete och utveckling inom var idrott.

Kommunikation

Denna arbetsgrupp skéter Federationens kommunikation, vilket inkluderar bade uppratthallande av
hemsidan och sociala medier, samt byggandet av Federationens varumarke i form av t.ex. grafisk
profil, profilklader och material, arrangemang och marknadsféring.

Mangfald & Jamlikhet

Denna arbetsgrupp skall skapa férutsattningar for att inom Svensk jujutsu skapa trygga och sakra
idrottsmiljder. Var och en ska kunna delta och utvecklas inom var idrott under vardiga férhallanden
och utifran sina villkor utan att méta diskriminering eller krankande behandling av nagot slag.

Utbildning

Denna arbetsgrupp arbetar for att ta fram ett gemensamt utbildningsutbud tillgangligt for alla
Federationens medlemsféreningar. Arbetet samordnas med RF/SISU och SB&K dar det finns
majlighet till det.

Tavling

Denna arbetsgrupp samordnar och organiserar allt som rér tavlingsverksamheten, inklusive
landslag och elitutévare, domare, funktionarer och evenemang. Arbetsgruppen hanterar
internationella kontakter och samarbeten samt utbyten med andra tavlingsidrotter.
Tavlingsreglementen hanteras av en separat arbetsgrupp.

Regelverk

Denna arbetsgrupp ar ansvarig for att administrera och férvalta Federationens olika regelverk for
tavling. Gruppen ser till att dessa ar uppdaterade, féljer de internationella reglementena, ar
anpassade till svensk lag och féljer RF:s riktlinjer om Idrottens vardegrund.

Gruppen skoter kontakterna med Kampsportsdelegationen.

Utredning av VM 2018
Denna arbetsgrupp ar mer tillfallig an de 6vriga och kommer att upplésas nar uppgiften ar 16st. Den
har for syfte att géra en utredning av VM 2018 i enlighet med arsmotesbeslutet fran 2021.

Arsmétets uppdrag till styrelsen
Arsmétet 2021 gav tva specifika uppdrag till 2021 ars styrelse.
Det férsta uppdraget handlade om att utféra en utredning av VM 2018 for att se vilka lardomar och

erfarenheter Federationen kan dra av evenemanget och hur det genomférdes. For detta andamal
tillsatte styrelsen en separat arbetsgrupp som hanterar fragan.
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Utredningen av VM 2018 har pabdrjats och viss aktivitet har skett, men styrelsen konstaterar att
det inte kommer att hinna bli klart under 2021. Arbetet har fatt lida p.g.a. hdg arbetsbelastning for
arbetsgruppen inom andra omraden. Styrelsens avsikt och malsattning ar att arbetet fortsatter och
blir klart under 2022.

Det andra uppdraget handlade om att styrelsen skulle utreda fragan om vad Federationen kan
erbjuda féreningar utan tavlingsverksamhet. Detta ar en fraga som bade lyfts, stétts och blétts
under manga ar, dar manga klubbar uppfattar det som att Federationen i forsta hand fokuserar pa
tavlingsverksamhet pa bekostnad av den icke-tavlande verksamheten.

Styrelsen har tillsatt en arbetsgrupp for att arbeta med fragan.

Aven i det har fallet tvingas styrelsen konstatera att arbetet inte hinner bli klart under 2021.
Arbetsgrupp och styrelse har diskuterat hur detta arbete bor utformas, hur villkoren fér vara
féreningar skiljer sig mellan olika delar av landet och i vilken utstrackning Federationens
verksamhet uppfyller dess syfte och mal enligt stadgarna. Vi har borjat underséka vad som skulle
kunna vara hjalpsamma atgarder och hur dessa bast skulle kunna implementeras; langst komna ar
planerna pa tranarutbildningar med fokus pa pedagogik och didaktik, vilket skulle gynna alla
oavsett stil, men inget ar annu genomfort. Styrelsens avsikt ar att detta arbete fortsatter under
2022.

Fran arsmotet 2020 fick den davarande styrelsen ett uppdrag rérande newaza. Under 2021 har det
skett en del framsteg i denna fraga, vilka redovisas under Tavling nedan.

Medlemmar och foreningar

2021 hade Svenska Jujutsufederationen 7284 medlemmar, férdelat pa 35% kvinnor/flickor och
65% man/pojkar.
Det blev som vantat ett medlemstapp pa ca 8% jamfért med 2020 p.g.a. pandemin.

Inga nya foéreningar har tillkommit, daremot har tva féreningar lamnat Svenska Jujutsufederationen
under 2021:

e |F Kraftverket Ju-jutsu Akademi i Uppsala har begart uttrade.
e Idrottsféreningen Ju-jutsu Kai Vasteras har blivit utesluten.

Kommunikation

Det tog ett tag innan arets styrelse fick en samlad kontroll ver inloggningar for mail, sociala
medier och andra digitala funktioner, nagot som forsenade arbetet med att uppdatera och se dver
bl.a. hemsidan. Nar hosten borjade kunde dock arbetet med kommunikationen komma igang pa
hemsidan och Federationens sociala medier, Facebook-sidan @jujutsusweden och Instagram-
kontot, “jujutsusweden”.

Hemsidan www.jujutsu.sesu har genomgatt en forsta allman éversyn av struktur och innehall -
detta arbete fortgar I6pande.

Det har aven gjorts en del inkdp av marknadsféringsmaterial under aret, bestaende av
beachflaggor, vepor, skyltar och klader. Materialets utformning goér det majligt att anvanda dem vid
alla typer av arrangemang, lager, uppvisningar m.m.

Internationellt
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Samarbetet med foretradare for dansk jujutsu har under aret starkts. Férutom att svenskar har varit
och tavlat i den danska ligan och ett visst utbyte mellan landslagen under de senaste aren, har vi
nu inlett samtal for mer omfattande projekt och samarbete bade nar det galler tavling,
internationella kontakter och utbildning. Pandemin har aven har bromsat arbetet men vi hoppas att
det snart gar att omséatta i handling.

Isabelle Sarfati, var representant internationellt, har inte haft mojlighet att kunna narvara fysiskt vid
arets JUEU Assembly, och Sverige har istallet representerats av Jeanette Andersson, JJEU:s
sportchef fran Danmark.

Utbildning

Arbetsgruppen for utbildning satte hoga mal foér 2021. Alla blev inte nadda, men en hel del blev
anda gjort dar verksamhet gick att genomféra. En grund att arbeta vidare fran inom bl.a. para-
jujutsu, ledarskap, foreningsutveckling och tavling har blivit etablerat.

En utbildningsvideo for para-verksamheten i samarbete med Roger Berger och para-landslaget har
producerats. Videon syftar dels till att informera om hur de har arbetat med att utveckla sin
férenings para-verksamhet, med forhoppningen att inspirera andra klubbar till liknande aktiviteter,
och dels till att informera om hur de som ar intresserade av att bli en del av landslagets paragrupp
skall ga tillvaga.

Det har aven pabdrjats ett samarbete med Rob Haans, dar ambitionen har varit att ha tva
utbildningar per termin med honom som alla, oavsett form eller stil av jujutsu, ska kunna delta pa.
Tva utbildningar genomférdes under hdstterminen 2021 och ytterligare tva ar planerade for varen
2022.

Vidare sa har det aven arbetats pa att ta fram en onlineplattform for utbildning, dar det ska finnas
videor med instruktioner och tekniker i syfte att hjalpa instruktoérer runt om i landet. Arbetet med
plattformen pagar i samarbete med Rob Haans och Westfight IF.

Tavlingsutbildningar har genomférts i Lomma, Varnamo och Varberg med syfte att bade framja
6kad aktivitet bland barn och ungdomar samt att stddja elitverksamheten med matchtraning, da det
under pandemin har varit valdigt tunt med tavlingar. Kombinationen mellan prova-pa-verksamhet
och elit har varit mycket uppskattad.

Tavlingsutbildningarna ingar i utvecklingsprojektet “ett nytt satt att se pa traning och tavling” i
enlighet med RF:s strategi 2025. Projektet ar ett samarbete med Westfight IF.

Regelverk

Vi har under aret anpassat tavlingsregelverket for fight enligt JJIF:s aktuella regelverk och fatt det
godkant av Kampsportsdelegationen. Dessutom har det tillkommit en bilaga som omfattar barn och
ungdom.

Utover det sa har ett nytt tavlingsregelverk for Duo samt ett nytt reglemente fér Domare tillkommit.

For newaza sa finns JJIF:s regelverk pa engelska pa hemsidan, och under 2022 sa kommer en
svensk version att publiceras.
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Arbetsgruppen arbetar med att utveckla ett system for rapportering, samt hur processen for
uppdatering av regelverk ska fungera framéver. Det ar viktigt att dessa delar ar val férankrade hos
alla inom tavlingsverksamheten; saval tavlande, tranare, funktionarer, arrangoérer, ledare m. fl.
Planer for att genomféra en arlig tavlingskonferens har tagits fram, den férsta konferensen kommer
att 4ga rum under 2022.

Tavling

Tavlingsverksamheten for barn ar viktig, den ska bedrivas pa barnens villkor och ska bidra till
utveckling, motivation och gladje for idrotten. Vi stravar efter trygga idrottsmiljéer och har
ambitionen att alla vara medlemsféreningar anpassar sin barn- och ungdomsverksamhet till
Barnkonventionen.

Vi ser ocksa att tavling i olika former ar och fortsatter vara en viktig del av jujutsun - det finns inslag
av tavling i allt fran konkurrenslekar till de tavlingsformer vi tavlar i internationellt.

Med det sagt sa ar det fa jujutsukas som ser aktivt tdvlande som den viktigaste delen av sin jujutsu
- de flesta har andra delar som ar viktigare aktiviteter aven i de féreningar som ar starkt
forknippade med tavlingsverksamhet. Detta till trots, sa hander det da och da att en jujutsuka tar
steget att bredda och utveckla sig genom att prova pa en jujutsu fran "den andra sidan av
stangslet".

Ett gott exempel pa detta ar tva unga jujutsukas fran en klubb dar det vanligtvis tranas traditionell
jujutsu och som har en stark budokultur. De utmanade sig sjalva i ar med att prova att tavla i fight
under hosten och stallde till och med upp pa SM med den aran.

Exempel som dessa visar pa bredden och flexibiliteten i var idrott - i det har fallet att aven
traditionella utévare framgangsrikt kan delta och anvanda tavling som en del av sin utveckling mot
att bli battre i jujutsu.

Tavlingsformen newaza har haft en omtvistad roll nationellt. Grunden till detta ar att idrotten ar BJJ
och newaza endast ar en tavlingsform inom JJIF.

SvJJF har efter beslut fran arsmoétet 2020 arbetat for att etablera ett samarbete med SBJJF for att
gemensamt fa till stand en fungerande tavlingsverksamhet fér newaza bade nationellt och
internationellt. Vara férbund har under senare delen av 2021 kommit till en grundlaggande
Overenskommelse som skapar férutsattningarna for att vi under 2022 tillsammans kan arbeta fram
ett fungerande samarbetsavtal som gagnar bada parter.

SM

Efter lang vantan sedan SM i Lomma varen 2019 sa kunde SM aterigen hallas i november 2021,
ett masterskap som Svenska Jujutsufederationen arrangerade tillsammans med Westfight IF och
Wernamo JJK.

Ambitionen ar att skapa ett bredare SM som kan bli en arlig héjdpunkt for hela Federationen.
Forsta steget togs med arets masterskap, som aven hade juniorklasser. Utdver detta fanns aven
en fristdende tavling fér ungdomar som hoélls i samband med SM - Next Generation SWE.

For att 6ka majligheten for fler att delta sa ordnade SvJJF en s.k. SM-buss, som sag till att aven de
i norr kunde delta till rimlig kostnad.
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Svenska Mastare i JUJUTSU 2021 (FIGHT)
u18

Flickor -70 kg Evelin Nilsson, SKIFT

Pojkar -66 kg Noel Pettersson, Varberg
Pojkar -81 kg Hugo Blommaskog, Shindo
u21

Flickor -63 kg Evelin Nilsson, SKIFT

Flickor -70 kg Ella Jakobsen, Nacka (Kumla)
Pojkar -69 kg Noel Pettersson, Varberg
Pojkar -77 kg Liam Makela, SKIFT

Pojkar -85 kg Gabriel Falk, IKSU

Senior

Dam -70 kg Emma Lette, Nacka

Herr -69 kg  Henrik Larsson Sevon, SKIFT
Herr-77 kg  Emil Petersson, IKSU

Herr -85 kg  Johannes Bolander, SKIFT
Herr +94 kg Johannes Bolander, SKIFT

SKIFT blev basta klubb med 9 medaljer varav 6 guld, starkt utmanade av IKSU med 8 medaljer
varav 2 guld. Sammanlagt var 10 klubbar anmalda till SM 2021.

Landslaget

Landslaget har under varen kort digitala traningspass, dar deltagarna har varit i hemma dojon och
kort i sma grupper under ledning av landslagstranaren Rob Haans via lank. Det har varit ett gott
substitut till de ordinarie traffarna, och deltagare fran Umea i norr till Lomma i séder kunde delta
samtidigt utan stora resekostnader.

Sommarlagret i Varberg blev forsta tillfallet for de som aspirerar pa platser i landslaget att traffas
och trana tillsammans. Dar passade aven styrelsen och andra funktionarer pa att traffas for forsta
gangen fysiskt i bade samtal och i dojon.

Darefter har arbetet med att fa ihop ett slagkraftigt landslag innefattat traning, traffar, lager och
matchning med domare. Férsta testet kom med JEM, som efter manga om och men till slut
hamnade i Tyskland, ndgot som gjorde ett svenskt deltagande mgjligt.

Landslaget JEM 2021 Hanau / Tyskland 24-26 sept

JEM kom till med kort varsel och oséakerheten var stor angaende hur landslaget skulle sta sig i
konkurrensen. Trots att vi inte hdll med om vissa domslut sa visade vara juniorer att de var dar for
att kriga om medaljerna.

Tjejerna presterade starkt och sakrade tre medaljer och en titel efter mycket starka insatser.

Lovisa Schmidt, Nacka -52 kg U21 Guld
Emma Lette, Nacka -70 kg U21  Silver
Ella Jakobsen, Kumla -63 kg U21 Silver

Ovriga i laget var Nisse Lindberg och Robin Vistam, Nacka-62 kg U21 och debutanterna i U18
Toni Beljo, Wernamo -81 kg och Noel Pettersson, Varberg -66 kg.

Ledare var Joakim Vistam (coach) och Claes Lette (adm. + support)
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Landslaget VM 2021 Abu Dhabi 1-7 nov
VM blev en stor framgang med fem varldsmastartitlar, totalt vann vi 7 medaljer och Sverige blev
10:e basta nation.

De dubbla varldsmastarna i para-jujutsu:

Mike Malmer, Vasteras, dels parajujutsu (newaza) +100 kg och dels 6ppen klass

Jenny Oster-Hall, Kumla, dels parajujutsu/selfdefens med partner Isabelle Sarfat och parajujutsu
(newaza) 6ppen klass.i och dels

Varldsmastare i fight och Guld -63 kg U21 Ella Jakobsen, Kumla
Silver -52 kg U21 Lovisa Schmidt, Nacka
Brons -70 kg Senior Emma Lette, Nacka

Ovriga i laget var Seniorerna Klara Mattsson -63 kg, Arash Hadiha -62 kg, Oskar Jaksari -62kg alla
fran Séderskog, U21:orna Nisse Lindberg och Robin Vistam bada -62 kg fran Nacka samt U18
Toni Beljo, Wernamo -81 kg och Noel Pettersson, Varberg -66 kg.

Ledare och coacher var Rob Haans, Joakim Vistam (fight) och Roger Berger (para)
samt Claes Lette (adm. + support)

Sammanfattningsvis
Elitverksamheten har trots pandemin kommit igang igen. Landslaget genomgar en
generationsvaxling men lyckas anda ta flera titlar.

2021 var aret da tjejerna glanste mest:

Jenny Oster-Hall blev dubbel Varldsmastare i para-jujutsu,

Ella Jakobsen blev Varldsmastare i U21,

Lovisa Schmidt blev Europamastare i U21 och

Emma Lette tog ett meriterande senior brons pa VM och har som enda svensk kvalificerat sig till
World Games i USA 2022.

Mike Malmer forsvarade killarnas heder genom att som alltid vara bast nar det galler med dubbla
varldsmastartitlar i para-jujutsu.

Forutom dessa framgangar ser vi att den nya generationen ar pa gang, med manga nya
spannande utdvare som kan fa sina genombrott under kommande ar.

Vi ar bra pa jujutsu i Sverige !!!
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